
« Je sors / Je ne sors pas ? » 
 
 

Chaque année en France 450 personnes décèdent des suites d’un incendie 
dans leur habitation. 
 

Contrairement à ce que l’on croit, le feu ne tue pas. La plupart du temps, ce 
sont les fumées qui causent les décès. 
 

Le feu est une réaction qui produit des flammes, de la chaleur, des fumées et 
des sons. Les fumées d’incendie ont la propriété d’être chaudes, opaques, 
envahissantes, toxiques et inflammables. Ainsi lors d’un incendie, la propagation se 
du feu se réalise grâce à la chaleur du foyer mais surtout grâce aux fumées qui 
envahissent l’espace. 
 

Pour éviter la propagation des fumées, un geste simple: fermer les 
portes.  

 
Ainsi lors d’un feu dans un appartement, il existe deux conduites à tenir: 
 

1. Le feu est chez moi, il faut : 
a. fermer un maximum de portes,  
b. sortir de l’appartement, 
c. contacter les Sapeurs 

Pompiers. 
 

2. le feu est dans l’immeuble, il 
faut :  

a. rester chez soit,  
b. fermer les portes,  
c. mouiller les portes et 

humidifier des serviettes avec 
de l’eau pour les placer au bas 
des portes, 

d. contacter les Sapeurs 
Pompiers, 

e. se signaler à la fenêtre. 
 


